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PARTNERYSTE

(Lenkija) Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna

w Lodzi

Lodzés humanitariniy moksly ir ekonomikos universitetas

yra akredituota aukstojo mokslo jstaiga, teikianti bakalauro,
magistro, magistro, doktoranturos studijas ir kursus jvairioms
tikslinéms grupéms. Universitetas daugiausiai démesio skiria

$vietimo tyrimams, novatoriSkam mokymui ir e. mokymuisi. VIENATVE YRA KOMPLEKSINE SAVOKA,
APIMANTI TIEK FIZINE,
(Rumunija) Ordinul Asistentilor Medicali TIEK EGZISTENCINE DIMENSIJAS

Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din

Romania Filiala lasi

Organizacija vienija daugiau nei 12 000 nariy - slaugytojy,
akuSeriy ir medicinos padéjéjy, tarp kuriy daugiau nei 8000
aktyviy nariy, praktikuojanciy lasi (Rumunija) apskrityje.
Pagrindiné organizacijos veikla - slaugytojy ir akuseriy
profesinés praktikos kontrolé ir prieziira.

(Italija) Anziani e non solo Societa Cooperativa

Sociale

Tai ne pelno siekianti organizacija, kuri nuo 2004 m. dirba
socialiniy inovacijy srityje, ypac daug démesio skirdama
projekty valdymui ir paslaugy bei produkty realizavimui
socialinés geroveés ir jtraukties srityje.

(Lietuva) Klaipedos Valstybine Kolegija

aukstoji mokykla, aktyviai veikianti bei diegianti naujoves
studijy bei suaugusiyjy mokymo srityje, turinti didele patirtj
rengiant bei atnaujinant mokymy bei studijy programas,
rengiant programy akreditacijos dokumentus.

INOVATYVI SVEIKATOS SPECIALISTY MOKYMO PROGRAMA,
SKIRTA PAGYVENUSIY ZMONIY EGZISTENCINIO

VIENISUMO PROBLEMAI SPRESTI

Europos Komisija remia Sio leidinio leidyba

Sis leidinys atspindi tik autoriaus poziiirj, todél Europos Komisija negali biti 201 9_1 'PL01 'KA202'064933

laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima.

(Svedija) Hoegskolan Kristianstad

Kristianstado universitetas buvo jkurtas 1977 m. Ir sitlo
daugiau kaip 40 programy ir 450 kursy mazdaug 14000
studenty. Tarp keturiy fakultety (Verslo, Sveikatos moksly,
Gamtos moksly ir Mokytojy rengimo) aktyviausios tyrimy sritys
yra biosfera, sveikata / tvarumas, maistas ir sveikatos mokslai.




Vyresnio amziaus Zmoniy vieniSumas tampa vis
aktualesne problema, kurios mastg yra sunku jvertinti,
nes vienatvé dazniausiai vertinama tik kaip socialiné
vienatvé. Socialiné vienatvé apima socialinius Zmoniy
santykiy aspektus ir daznai matuojama pagal kontakty
skaiCiy, kokj platy socialinis tinklg turi Zzmogus, gyvenima
vienam ar santuokoje (kohabitacijoje) ir pan.

Tai reiSkia, kad net jei jus supa kiti Zmonés, jus galite
patirti gilig egzistencinés formos vienatve. Egzistenciné
vienatvé paprastai asocijuojama su mirtimi, véZiu

ir pan., t.y. kuomet iskyla klausimy apie gyvenimo
prasme. Tyrimai, kuriuose dalyvavo sveikatos prieziuros

socialiniai darbuotojai, fizioterapijos specialistai) rodo,
kad sveikatos priezitros personalo susidirimas su
vyresnio amziaus zmoniy egzistencine vienatve vyksta
patiriant nemazai iSSukiy.

PROJECTAS

Projektas ALONE prisideda prie siekio plétoti aukstos
kokybés profesinj mokymga sveikatos prieziuros
sektoriuje, kuris padés veiksmingai ir struktdruotai dirbti
su pazeidziama grupe - vyresnio amziaus zmonémis,
paveiktais egzistencinés vienatves.

Projektas ,ALONE" taip pat stiprins zinias bei gebéjimus
jveikinat egzistencine vienatve ir skatins socialinj dialoga
apie pacienty, priklausanciy pazeidziamoms grupéms
Salyse partnerése, diskriminacijg ir socialine atskirtj.

TIKSLINE GRUPE

Projekto ,ALONE" tiksliné grupé yra slaugytojai ir kiti
sveikatos prieziuros specialistai, dirbantys namuose,
slaugos namuose, paliatyviosios pagalbos, pirminés
prieziuros, ligoninés prieziuros slaugymo/gydymo metu.

PROJEKTAS “ALONE” TURI DU PAGRINDINIUS TIKSLUS

o Sviesti sveikatos prieziros specialistus apie skirtingus
vienatvés aspektus, kad buty galima pastebéti ir atpazinti
visy rasiy vieniSuma tarp vyresnio amziaus zmoniy;

e Skatinti slaugytojus stiprinti gebéjimus ir jgudzius
vienatvés (ypac egzistencinés) jveikos srityje.

Siekiamas projekto rezultatas - sukurti geriausios praktikos
rinkinj, kaip jveikti vienatvés problemg vyresnio amziaus
Zmoniy tarpe bei mokymo paketg slaugytojams ir kitiems
sveikatos prieziuros specialistams, kurie Siuo metu turi
ribotg galimybe mokytis, kaip dirbti su vyresnio amziaus
Zmonémis, paveiktais egzistencinés vienatvés, suteikiant
kvalifikuotg ir integruotg priezitrg Siai pazeidziamai
tikslinei grupei. Taikant tarpvalstybinj projekto metoda, bus
sukaupta gerosios patirties, funkcinés mokymo medziagos
ir pedagoginiy metodiky, kurias rengiant bus atsizvelgiama
j Europos socialing ir kulturine jvairove, todél sukurta
mokymo medziaga bus lengviau pritaikoma ir naudojamas
visoje Europoje. Plesdamas partneriy, tiesioginiy ir
netiesioginiy tiksliniy grupiy zinias ir supratima apie
vienatvés aspektus, projektas taip pat skatins efektyvesnj
sveikatos ir socialinés srities dialogg apie poreikj rengti
tinkamus mokymus, susijusius su vyresnio amziaus Zzmoniy
vienatve, kad buty galima geriau aptarnauti pacientus ir
padidinti gyvenimo trukme.
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Egzistencine vienatve
yra daug gilesné nei
socialiné ir fiziné vienatve
ir apibudinamas kaip
neisvengiama zmonijos
sglyga



