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KOVOJANT SU VYRESNIO AMZIAUS
ZMONIU EGZISTENCINE VIENATVE:
PROJEKTAS “ALONE"PASIEKE
PASKUTINIUS ETAPUS

“Erasmus+” finansuojamas projektas “Alone” oficialiai baigési ir buvo atlikti paskutiniai
Zingsniai.
BAIGIAMASIS TARPTAUTINIY PARTNERIUY SUSITIKIMAS: 2022 m. balandzio 11 d.

konsorciumas susitiko su tarptautiniais partneriais nuotoliniu budu. Ta proga partneriai
turéjo galimybe aptarti paskutines projekto veiklas, atkreipti démesj j pasiektus rezulta-
tus ir paskutines busimas uzduotis.

VYRESNIO AMZIAUS ZMONIY EGZISTENCINES VIENATVES MOKYMO PROGRAMA,
SKIRTA SVEIKATOS IR SOCIALINES PRIEZIUROS SPECIALISTAMS: BANDOMUJY
PROJEKTY JVAIRIOSE SALYSE PARTNERESE REZULTATAI

Pastaraisiais ménesiais partneriai dalyvavo bandomajame mokymo programos apie
vyresnio amziaus Zzmoniy egzistencine vienatve, skirtos sveikatos priezitros ir sociali-
niy reikaly specialistams, rengime. Siais novatorigkais mokymais buvo siekiama didinti
informuotuma ir suteikti informacijos apie pagyvenusiy Zmoniy vienatve, konkreciau

- apie egzistencine vienatve, ir suteikti specialistams strategijy, kaip su ja kovoti. Kur-
suose, kuriuose teorinés Zinios buvo derinamos su praktiniais uzsiémimais, buvo na-
grinéjamos 4 pagrindinés temos:

Co-funded by the 1. Orientacija j Zzmogy, senatveé ir dvasingumas;
Erasmus+ Programme . ) .
of the European Union 2. Jvairios vienatvés formos;

ALONE is co-founded by the European 3. Klausymosi ir empatijos menas;
Commission under the agreement

4. Pokalbiai apie emocinius ir egzistencinius aspektus.
2019-1-PL01-KA202-064933

IS viso visame konsorciume dalyvavo daugiau nei 158 socialinés ir sveikatos prieziuros
specialisty, dirbanciy su pagyvenusiais zmonémis globos jstaigose ir socialinése tarny-



bose.

Apskritai visi dalyvave specialistai teigiamai jvertino kursus, kuriuose dalyvavo, ir mané, kad jie buvo naujoviski na-
grinéjamy temy pozitriu. Tapo akivaizdu, kad kartojant kursa reikia atsizvelgti j konkrecia tiksline grupe, kuriai jis
rengiamas, ir jos ypatumus. Dél Sios priezasties mokymo kursas laikomas pritaikomu tikslinei grupei pagal pritaikytas
metodikas ir siiloma veiklg. Siekiant geriau suprasti pagyvenusiy Zmoniy egzistencine vienatve, potencialiems mokymy
vadovams rekomenduojama pagilinti zinias apie §j reiskinj perziurint pradiniuose projekto etapuose parengtas veiklos
ataskaitas ir medziaga, kurig galima rasti interneto svetainéje Sioje nuorodoje: https://aloneproject.eu/documents-2/

NACIONALINIAI SKLAIDOS RENGINIALI

Pastaraisiais ménesiais jvairiose Salyse partnerése buvo surengti nacionaliniai sklaidos renginiai, skirti dalytis informa-
cija apie projekta “Alone” ir jo rezultatus. Sie renginiai buvo skirti sveikatos priezidros specialistams, profesinio rengimo
mokytojams ir mentoriams, sveikatos moksly studentams, kity kategorijy suinteresuotiems specialistams, taip pat val-
stybiniy ir privaciy sveikatos priezitros institucijy ir organizacijy atstovams.

Nacionaliniai renginiai jvairioms Salims partneréms suteiké galimybe didinti informuotuma apie egzistencinius vienatvés

ir jos poveikj sveikatos priezilros procesui, pacientams, specialistams ir sveikatos ugdymui.

Visam konsorciumui pavyko pasiekti daugiau nei 240 specialisty visoje Europoje.

LAIKAS ATSISVEIKINTI

Projektas baigési ir mes norime padékoti jums visiems uz $ig nuostabig patirtj! Norédami daugiau apie mus suZinoti, ap-
silankykite projekto interneto svetainéje https://aloneproject.eu/. Tikimés, kad netrukus pasimatysime!

The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents which reflects the views
only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



